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0 QUE E NEUROFEEDBACK

Neurofeedback é uma técnica de neuromodulacao, nao invasiva, que tem
como principal objetivo modular o padrao da atividade elétrica cerebral, assim
reorganizando o desempenho do cérebro. Através das sessoes é possivel
melhorar aspectos comportamentais, emocionais e cognitivos.

A partir da captacao dos sinais elétricos emitidos pelos neurdnios no
cérebro, que sao codificados e passados em tempo real através de uma tela, a
pessoa aprende por meio de condicionamento a mudar seus padroes,
equilibrando e otimizando seu funcionamento cerebral.

A neuromodulacao com neurofeedback auxilia no tratamento de
comprometimentos neuroldgicos e psicoldgicos como:

* Depressao, Ansiedade, Panico, Insonia;

 Déficit de Atencao, Hiperatividade, Dislexia, Problemas de
Aprendizagem;

* TOC (Transtorno Obsessivo-Compulsivol;

* Enxaqueca, Dor Cronica, Fibromialgia.

Durante as sessoes,
eletrodos sao colocados no
couro cabeludo, captam e
permitem treinar a atividade
elétrica produzida pelos
neuronios em areas especificas
docérebro.




COMO E FEITO O TREINAMENTO CEREBRAL

0 treinamento acontece com sensores conectados em areas especificas do
cérebro (sistema 10/20 - EEG), que captam a atividade elétrica cerebral e
retornam para a pessoa em tempo real em forma de desempenho num jogo,
sinalizacao sonora e visual. As sessoes acontecem duas vezes por semana,
comduracaode 1horaaproximadamente.

MAPEAMENTO CEREBRAL

o | 0 mapeamento cerebral é uma avaliacao
@ i L4 . ‘ . com eletroencefalograma quantitativo onde
- ( -‘IIQ Q ‘{ ‘, identificamos todos os padroes de

. . . . . . funcionamento da atividade elétrica

cerebral.

Com o resultado do mapeamento em maos, somado a uma anamnese
minuciosa, elaboramos um plano de treinamento onde o paciente aprendera a
modular suas ondas cerebrais.

0 mapeamento cerebral com o método The Learning Curve, utilizado pela
Aprendizagem Cerebral, ja foi registrado na comunidade cientifica através dos
periddicos:

* Dementia & Neuropsychologia
(DOI:10.1590/51980-5764-2016DN1002005)

e Journal of Psychology and Psychotherapy Research
(DOI: http://dx.doi.org/10.12974/2313-1047.2016.03.02.3)

* Journalof Neurological Disorders
(DOI:10.4172/2329- 6895.1000340) @
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https://www.scielo.br/j/dn/a/pZvJPK5b5LHBhqPChvvXG8B/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/dn/a/pZvJPK5b5LHBhqPChvvXG8B/abstract/?lang=pt
https://www.researchgate.net/profile/Valdenilson-Ribas/publication/315486465_The_Functioning_of_the_Brain_Trained_by_Neurofeedback_with_Behavioral_Techniques_from_a_Learning_Curve_Perspective/links/58d1f7be92851cf4f8f4bcdf/The-Functioning-of-the-Brain-Trained-by-Neurofeedback-with-Behavioral-Techniques-from-a-Learning-Curve-Perspective.pdf
https://www.researchgate.net/publication/318342587_Treatment_of_Depression_with_Quantitative_ElectroencephalographyQEEG_of_the_TQ-7_Neurofeedback_System_Increases_the_Level_of_Attention_of_Patients

Agende um horario e venha conhecer
mais sobre o que esta técnica inovadora
pode fazer por vocé.

0 neurofeedback é indicado para
criancas, adolescentes e adultos.
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Batel - Curitiba / PR
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® (41) 99683-9612

W Clique nos icones para interagir



https://www.facebook.com/AprendizagemCerebralNeurofeedback
https://api.whatsapp.com/send?phone=5541996839612
tel:41996839612
https://www.youtube.com/channel/UCE4Q0lOZl2m-l7IJ1NJQtPw
https://www.instagram.com/aprendizagemcerebral/
https://www.aprendizagemcerebral.com.br/
https://goo.gl/maps/QoJJzKZpKunPCWed8
https://www.aprendizagemcerebral.com.br/
https://goo.gl/maps/epegxUCc6wvLx6Cc7

	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4

